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Un chemin de promesses. De Paris a Jérusalem, a pied et sans argent, Mathilde et Edouard

Cortes se sont donné la main pendant 6 000 km. lls ont fait le pari que I'amour et la
confiance leur feraient vaincre tous les obstacles....

Edouard Cortés

Journaliste-reporter d'images, membre de la Guilde européenne du Raid et de la Société des
Explorateurs Francais, Edouard Cortés organise et participe a plusieurs expéditions dont la traversée
du Caucase a pied, la découverte du patrimoine de I'’Afghanistan, un raid en 2 CV de Paris a Saigon,
une enquéte sur I'’Arche de Noé dans la région du Mont Ararat.

Il a créé en 2002, avec Sylvain Tesson et Olivier Archambeau, les Cafés de I'’Aventure, qui se tiennent
a Paris chaque premier mardi du mois avec la Guilde et la Société des Explorateur Francais.

En 2003, il organise avec Olivier Weber (grand reporter au Point, écrivain) I'expédition scientifique et
culturelle Paris-Kaboul sous le patronage de la Guilde, de I'Unesco et du Point.

En tant que journaliste indépendant, il participe a différentes parutions dans la presse écrite (Grands
Reportages, La Croix, Match du monde, Sud Ouest, etc.) et a la télévision (France 5, France 3,
Voyage, TMC, TV 7). |l participe et anime des débats et conférences dans différents festivals de
voyages et d’aventure.

Il se consacre aujourd’hui particulierement a la réalisation de films documentaires, de reportages et a
I'écriture de récits en tant qu'auteur.

Mathilde Cortes

Engagée dans I'action humanitaire, Mathilde effectue plusieurs missions, en France auprés des SDF,
en Inde dans les mouroirs de Calcutta, au Burkina Faso dans I'enseignement en brousse. Une
maitrise d’Histoire et un Master de Solidarité et Relations Internationales en poche, Mathilde part
comme volontaire de solidarité internationale pendant deux ans au Cameroun. A son retour, elle est
chargée de mission dans une ONG a Paris. Elle travaille aujourd’hui comme indépendante a la
rédaction d’ouvrages et a la réalisation de films.

Le film

17 juin 2007, sur le parvis de Notre-Dame de Paris, Mathilde et Edouard partent en voyage de
noces... a pied. Une lune de miel pas comme les autres, puisqu’ils ont en téte le réve fou de rallier la
France a Jérusalem. Quatorze pays a traverser au rythme de leurs pas, la France, la Suisse, I'ltalie,
la Slovénie, la Croatie, la Bosnie-Herzégovine, la Serbie (Kosovo), la Macédoine, la Bulgarie, la
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Turquie, la Syrie, la Jordanie, Israél et les territoires palestiniens. Des étapes aux noms mythiques :
Paris, Vézelay, Milan, Trieste, Mostar, Istanbul, Alep, Damas, Jérusalem.
Dans une volonté de dépouillement et d’expérience spirituelle, Mathilde et Edouard ont choisi de
mendier tout au long de leur route. A la maniére des Pélerins du Moyen Age, ils cheminent sans un
sou en poche, sans une carte bancaire. Leurs besaces sont légeres, entre 4 et 7 kilos, pour permettre
a leurs pensées de s’envoler.
Découvrir les autres, ils y sont forcés puisqu'il faut, chaque jour, trouver celui qui leur offrira le gite et
le couvert. Les refus sont nombreux, les rencontres d’autant plus belles... Enfin pas toutes, car
certaines leur réservent de bien mauvaises surprises.
En chemin, vivant de ce que les gens leur donnent, et c’est parfois trés peu, les deux jeunes gens
forcent leurs limites pour atteindre leur but. Le récit de leurs huit mois de rencontres, de solitude, de
faim souvent, de peur parfois, constitue une extraordinaire aventure humaine, sportive et spirituelle, a
la rencontre des autres.
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